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Учебный план МКОУ ООШ с. Полом  - нормативно-правовой документ создан с 

целью обеспечения обучающимся гарантии на получение обязательного минимума 

образования в соответствии с образовательными стандартами, создания условий 

для максимальной самореализации обучающихся. 

Учебный план сформирован в соответствии с требованиями:  

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден 31.05.2021 г., № 287); 

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

-Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

Учебный план содержит механизмы, позволяющие создать условия для: 

- обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей 

получения общего образования; 

- дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, усиления 

гибкости в его построении, использования перспективных методов и форм 

проведения занятий, технологий обучения; 

- усиления в содержании образования деятельностного компонента, практической 

деятельности школьников, активизации самостоятельной познавательной 

деятельности учащихся путем выделения специального времени на организацию 

проектной деятельности; 

- обеспечения целостности представлений учащихся о мире путем интеграции 

содержания образования, усиления интегративного подхода к организации 

образовательного процесса; 

- усиления роли дисциплин, обеспечивающих успешную социализацию учащихся 

- формирование информационной культуры учащихся; 

- повышение удельного веса и качества занятий физической культурой; 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 

при 5-дневной учебной неделе, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение федерального, регионального и школьного компонентов 

образовательного стандарта по классам и учебным курсам. 

Обучение по всем предметам проводится по государственным программам, 

распределение учебных часов соответствует программным требованиям.  

Учебный план школы на 2024-2025 учебный год реализуется в соответствии с 

Уставом школы и годовым календарным учебным графиком. 

Обязательная максимальная нагрузка обучающихся соответствует гигиеническим 

требованиям к условиям обучения в современных общеобразовательных 

учреждениях. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (далее - Стандарт), утвержденного 

Приказом Министерства образования и науки РФ  от 17.12.2010 №1897, определяет 



максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных, областей. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть примерного 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждений, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- иностранные языки (иностранный язык); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика и ИКТ); 

- общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

 обществознание); 

- естественнонаучные предметы (физика, химия, биология); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 

- физическая культура и ОБЗР (физическая культура, ОБЗР). 

-основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации). 



УЧЕБНЫЙ   ПЛАН  ДЛЯ  5-9  КЛАССОВ 

  МКОУ  ООШ  С.ПОЛОМ  КИРОВО-ЧЕПЕЦКОГО РАЙОНА 

НА  2024-2025  УЧЕБНЫЙ  ГОД 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

 

Количество часов в неделю 

Классы  

5 6 7 8 9 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

 Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    

Алгебра    3 3 3 

Геометрия    2 2 2 

Информатика    1 1 1 

 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1,5 

Общественно-

научные предметы 

История России и 

Всеобщая история 

(68 ч. в год) 

2 2 2 2 2,5 

 

Истории России 

(44 ч. в год) 

 Х Х Х Х 

 

Всеобщая история 

(24 ч. в год) 

Х Х Х Х Х 

 Обществознание   1 1 1 1 

 География  1 1 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 3 

 Химия     2 2 

 Биология  1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

 
Изобразительное 

искусство 

1 1 1   

Технология  Труд(технология) 2 2 2 1  

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР    1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    

Итого 27 29 30 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 1 2 1 1 

Регионоведение     1  
Занимательная грамматика 1  1  1 

Основы финансовой грамотности  1 1    

Математический практикум   1   



Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

 

Внеурочная деятельность 
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МКОУ ООШ с. Полом 

Кирово - Чепецкого района Кировской области:   

«Разговоры о важном», 

 «Функциональная грамотность», 

 «Россия – мои горизонты», 

 «Подвижные игры», 

«Школа добрых дел», 

«По страницам учебника географии», 

«Подготовка к ОГЭ» 
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